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Curso de Capacitacion Docente
“Neurociencia y Educacion Universitaria”

1. Datos generales
1.1. Curso : Neurociencia y Educacion Universitaria
1.2. Horas de teoria y practica : 32 horas = 2 créditos
1.3. Modalidad del curso : Virtual (sincrénico y asincrénico)
1.4. No. de sesiones : 06 sesiones
1.5. Duracion por sesién : 04 horas
1.6. Contenido académico : 28 horas
1.7. Tutoria/Acompafiamiento : 04 horas
1.8. Fecha de inicio : 20 de octubre de 2025
1.9. Fecha de término : 06 de noviembre de 2025
1.10. Docente(s) : Neuropsic. Milagros Infante Cruz
1.11. Correo : info(@desarrolloglobal.pe
2.  Sumilla
La comprension de los procesos cerebrales que intervienen en el aprendizaje constituye un pilar esencial para la mejora
continua de la ensefianza en la educacion superior. El curso “Neurociencia y Educacion Universitaria” tiene como
proposito fortalecer las competencias docentes mediante el conocimiento y la aplicacion de los fundamentos
neurocientificos que explican como aprende, recuerda y se motiva el estudiante universitario. A través de un enfoque
tedrico-practico, se abordan los aportes de la neuroeducacion, la gestion de aprendizajes multisensoriales y las
estrategias innovadoras que favorecen el desarrollo cognitivo y emocional en contextos académicos. La propuesta
promueve la reflexion critica, la investigacion y la incorporacion de practicas pedagdgicas basadas en evidencia
cientifica, orientadas a mejorar la calidad educativa y el bienestar integral del estudiante universitario.
3. Objetivos del curso
3.1. Objetivo general
Capacitar a los docentes universitarios en la comprension y aplicacion de los principios de la neurociencia para el disefio
de estrategias didacticas innovadoras que optimicen los procesos de ensefianza-aprendizaje, favorezcan el desarrollo
cognitivo, emocional y social de los estudiantes, y contribuyan a la mejora continua de la calidad educativa en la
educacion superior.
3.2. Objetivos especificos

e Comprender los fundamentos bioldgicos y neurocientificos que sustentan los procesos de aprendizaje,
memoria, emocion y atencion en el contexto de la educacion superior.

e  Analizar los aportes de la neurociencia y la neuroeducacion en la mejora de las estrategias pedagogicas y en la
formacion del docente universitario.

e Identificar los factores neuropsicologicos que influyen en el desarrollo cognitivo y en la conducta del
estudiante, promoviendo una enseflanza mas empatica e inclusiva.

e Disenar estrategias didacticas que integren los principios de la neuroplasticidad y del aprendizaje
multisensorial para potenciar la comprension y retencion del conocimiento.

e Aplicar herramientas de evaluacion y retroalimentacion basadas en evidencias neuroeducativas, orientadas al
fortalecimiento de competencias cognitivas y socioemocionales.

e Promover una actitud reflexiva, ética y critica frente al uso de los hallazgos de la neurociencia en el ambito
educativo, contribuyendo al bienestar integral y al aprendizaje significativo de los estudiantes universitarios.
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4. Programaciéon académica

Moédulo 01: Aportes de la Neurociencia a la Educaciéon Superior Universitaria

6 Fecha |Modalidad| Duracion Plataforma
Sesion 1:
Impacto de los avances de la Neurociencia en las
Universidades
e Subtema 1: Neurociencia: Una aliada para mejorar la
calidad de la educacion universitaria. l;t;ggz/g ‘;2(;61‘2‘5’3;10‘"(;‘";5
S, i ?pwd=
. 20/10/2025 | Sincrénico | 02 horas WulkzdSFhOvkVxTwye
Subtema 2: Formacion del Neuroeducador y su rol nbXB8PrFr63.1
empatico en la ensefianza.
e Subtema 3: Etica, neuromitos y uso responsable de la
neurociencia en educacion.
Sesion 2: Principios del desarrollo cerebral y la
expresion comportamental.
Sub 1: Pavel infl dol ) i https://us06web.zoom.us
¢ Subtema 1: Papel influyente de la atencion, la . . 1/892596216542pwd=7
memoria y la toma de decisiones 22/10/2025|Sincrénico | 03 horas WukzdSFhQvvkVx7wye
nbXB8PrFr63.1
o Subtema 2: Estilos de Aprendizaje y desarrollo del
Cerebro.
Sesion 3: Fenomenos psicologicos que intervienen en
el desarrollo cognitivo del cerebro.
e Subtema 1: Neuroprocesos psicologicos implicados en l'1ttps://u506wel;.zoom.us/
izaie universitari 24/10/2025 Sinerénico| 03 horas [L322326216542pwd=T\
el aprendizaje universitario. ukzdSFhOvvkVx7wycnb
XB8PrFr63.1
e Subtema 2: Influencia de las emociones, la motivacion
y el entorno en el desarrollo cognitivo universitario.
Moédulo 02: Gestion de Aprendizajes Multisensoriales Significativos
6 Fecha |Modalidad| Duracion Plataforma
Sesion 4.: Neuroaprendizaje y plasticidad cerebral:
Términos claves en la educacion (parte A).
e Subtema 1: Neurociencia y el aprendizaje l;t;g;z/gl;iﬂzﬁwzgngom;_l;s
: ~ ‘i 25/10/2025| Sincrénico| 03 horas |\ D
multisensorial estratégico. WukzdSFhQvvkVx7wye|
.. .. XB8Prkro63.1
e Subtema 2: Plasticidad cerebral: Aprendizaje, entorno bXB8Prkr63.1
y experiencia.
Sesion 4: Neuroaprendizaje y plasticidad cerebral:
Términos claves en la educacion (parte B). https://us06web.zoom.us
: 2 =
27/10/2025 Sinerénico| 03 horas | A322326216347pwd=]
Sub 3: Enf d - basad | WukzdSFhQvvkVx7wyc
¢ Subtema 3: Enfoques de una ensefianza basada en la nbXBSPrFre3.1
neuroplasticidad y las emociones



https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
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Sesion 5: Aprendizaje multisensorial: Fundamentos y
estrategias efectivas (parte A).
https://us06web.zoom.us
e Subtema 1: Tipos de emociones que intervienen en 29/10/2025| Sincrénico| 03 horas | 482259621654?pwd=7
procesos de ensefianza-aprendizaje. Wuk:S)S(Fng:gfg;X; LA
¢ Subtema 2: Evaluacion de los periodos criticos de
aprendizaje.

Sesion 5: Aprendizaje multisensorial: Fundamentos y https://us06web.zoom.us
estrategias efectivas (parte B). /i/892596216542pwd=7
¢ Subtema 3: ;Como intervienen los procesos 30/10/2025 Sincrénico | 03 horas |\WukzdSFhQvvkVx7wye

neurobioldgicos en el aprendizaje? nbXB8Prkr63.1
https://us06web.zoom.us
, . 1i/89259621654?pwd=7
* Tutoria y Reforzamiento 31/10/2025| Sincrénico | 02 horas |WukzdSFhQvvkVx7wye
nbXB8PrFr63.1
Moédulo 3: Neuroeducacion: Desarrollo de un enfoque innovador
( Fecha |Modalidad| Duracién Plataforma
Sesion 6: Estrategias Neurodidacticas para la
diversificacion del aprendizaje.
¢ Subtema 1: Estrategias Neurodidacticas aplicadas a la
Diversificacion del aprendizaje:
- Gestion del Interés y la motivacion.
- Plantear actividades de distinta complejidad
- Contextualizar experiencias de aprendizaje. https://us06web.zoom.us/j
- Secuenciar actividades en procesos cortos. 03/11/2025| Sincrénico| 03 horas :{2;1125‘5179221654?pwd=7Wu
cas QvvkVx7wyenbX
- Usar Recursos didacticos especificos. BSPrFré3.1
- Promocioén de la participacion y progreso.
- Incorporar evaluacion por competencias.
- Implementar la gamificacion.
- Fomentar el pensamiento critico
- Favorecer la colaboracién y autonomia.
- Autoevaluacion y reflexion.
Sesion 7: Tecnologia Educativa y Neurociencia:
Hacia una ensefianza de calidad (parte 1). l/lgtg';ssgzzs;)g;‘e,? 3’32"5—1/11
e Subtema 1: Papel de las TICs en la estimulacion y 04/11/2025| Sincrénico| 02 horas kzdSFhOvvk\}z7wvcan
educacion de las areas cerebrales. B8PrFr63.1
Sesion 7: Tecnologia Educativa y Neurociencia: )
Hacia una ensefianza de calidad (parte 2). l/ngr;ssg/;lzs;) g;‘e,,l:;f:gg‘u\;—fll
¢ Subtema 2: Herramientas digitales con IA al 05/11/2025| Sincrénico| 03 horas kzdSFhOvvk\./x7wvcan
servicio de la Neuroeducacion. B8PrFro63.1
https://us06web.zoom.us/j
* Reforzamiento y EXAMEN FINAL 06/11/2025 Sincrénico| 02 horas | ozoab216547pwd=7Wu

kzdSFhQvvkVx7wyenbX
B8PrFr63.1



https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
https://us06web.zoom.us/j/89259621654?pwd=7WukzdSFhQvvkVx7wycnbXB8PrFr63.1
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5. Descripcion de actividades

A lo largo del curso, se llevaran a cabo las siguientes actividades:

e  Presentacion y registro de la sesion (link de acceso).

e Socializacion y envio de las actividades de aprendizaje programadas.

e Desarrollo y explicacion interactiva de los contenidos de cada sesion.

¢  Monitoreo permanente del envio de tareas o productos presentados.

e Espacios virtuales sincronicos para la Tutoria y reforzamiento de los aprendizajes.

e Asesoramiento y orientaciones a través de las redes sociales asignadas (Grupo de WhatsApp UNT)

e  Gestion y evaluacion de los procesos y/o productos de la capacitacion a través de la plataforma del Aula Virtual
UDA

e  Presentacion del Informe final de la Capacitacion.

6. Método de evaluacion

A lo largo del curso se implementaran diversos enfoques metodolégicos que favorecen la participacion de los docentes,
tales como:

»  Estrategias didacticas activas, centradas en el participante como protagonista del proceso de aprendizaje.

*  Aprendizaje basado en problemas (ABP), que permite el analisis y resolucion de situaciones vinculadas a la
practica profesional.

* Uso de entornos virtuales de aprendizaje, facilitando la interaccion, el acceso a recursos y la continuidad
académica.

* Actividades colaborativas, que fortalecieron el trabajo en equipo, el intercambio de ideas y la construccion
colectiva de conocimientos.

6.1. Actividades de evaluacion

Con el fin de consolidar los aprendizajes, se desarrollaron tareas tanto individuales como grupales, distribuidas
de la siguiente manera:

* Tareas grupales: se desarrollara un taller grupal por sesion
* Tareas individuales:

1. Pre-test

2. Evaluacion del Modulo 1
3. Evaluacion del Modulo 2
4. Evaluacion del Médulo 3

5. Examen final
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6.2. Método de calificacion

La calificacion final se determind a partir de la siguiente ponderacion:
« Tareas: 5,6%

* Promedio de Modulos: 24.4%

* Trabajo final: 30%

« Examen final: 40%

De esta manera, la evaluacion integrard el desempefio de los modulos, asi como el trabajo final y el examen,
valorando tanto la participacion activa en el proceso formativo como la consolidacion de aprendizajes alcanzados
al término del curso.
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