
Curso de Capacitación Docente 

“Didáctica Universitaria: General y Específica” 

1. Datos generales

1.1. Curso : Didáctica Universitaria: General y Específica 

1.2. Horas de teoría y práctica : 60 horas 

1.3. Modalidad del curso : Online (sincrónico y asincrónico) 

1.4. No. de sesiones : 8 sesiones 

1.5. Duración por sesión : 6 horas 

1.6. Contenido académico : 51 horas 

1.7. Tutoría/Acompañamiento : 9 horas 

1.8. Fecha de inicio : 28 de octubre de 2024 

1.9. Fecha de término : 22 de octubre de 2024 

1.10. Docente(s) : Dra. Jessica Paola Palacios Garay / Dra. July Blanca Rivera Zamudio 
1.11. Correo : didacticauniversitaria.unt.uda@gmail.com / riverazamudiojuly@gmail.com 

2. Sumilla

La Didáctica es la disciplina que estudia los procesos de enseñanza y aprendizaje y eso es lo que, sea cual sea la especialidad 

a la que nos dediquemos, constituye un compromiso profesional como docentes. Es así que la didáctica universitaria es 

fundamental para mejorar la calidad educativa en la educación superior; por lo que, el curso “Didáctica Universitaria: 

General y Específica” busca proporcionar a los docentes las herramientas y estrategias necesarias para optimizar su 

desempeño en el aula, fomentando un ambiente educativo dinámico y adaptado a las exigencias de las actuales tendencias 

de la Educación Superior y el contexto de su aplicación. La presente capacitación propone sesiones dedicadas a cuestiones 

de didáctica general (la que afecta a la enseñanza universitaria en general) con otras más centradas en la enseñanza de 

diversas disciplinas; así mismo expone un conocimiento básico pero sustentable que procura ser una invitación a la 

investigación, análisis, reflexión y aplicabilidad de la didáctica al ámbito formativo universitario. 

3. Objetivos del curso

3.1. Objetivo general 

Fortalecer las competencias pedagógicas de los docentes de la Universidad Nacional de Trujillo con relación a la 

planificación efectiva de nuevas didácticas generales y específicas y su aplicación para el mejoramiento del proceso de 

enseñanza – aprendizaje. 

3.2. Objetivos específicos 

• Mejorar las competencias docentes: Fortalecer las actividades pedagógicas de los docentes para mejorar la experiencia

del proceso de la enseñanza-aprendizaje.

• Promover metodologías activas: Introducir enfoques que favorezcan la participación activa de los estudiantes en su

propio proceso de aprendizaje.

• Integrar nuevas metodologías didácticas: capacitar con experiencias y modelos didácticos relevantes para la

investigación e innovación en la docencia universitaria.

• Contribuir con el diseño y desarrollo curricular, a través de la planificación y la investigación didáctica en función del

rendimiento y evaluación del estudiante.
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4. Programación académica

Módulo 01: La Didáctica Universitaria: Bases y aportes a la práctica docente 

Sesión Fecha Modalidad Duración Plataforma 

Rol e impacto de la Didáctica Universitaria en 

la práctica docente 

30/10/2024 Sincrónico 3 horas https://zoom.us/j/92694252359 
Investigación sobre la propia práctica docente: 

Un espacio de reflexión e innovación 

31/10/2024 Sincrónico 3 horas https://zoom.us/j/92694252359 
Conocimientos neurocientíficos y avances 

tecnológicos 

01/11/2024 Sincrónico 3 horas https://zoom.us/j/92694252359 

Modelos y corrientes pedagógicas 

contemporáneos en Educación Superior 
02/11/2024 Sincrónico 4 horas https://zoom.us/j/92694252359 

Aportes de la neurociencia en el proceso 

de enseñanza y aprendizaje 
04/11/2024 Sincrónico 3 horas https://zoom.us/j/92694252359 

Módulo 02: Una mirada didáctica al interior del proceso de enseñanza-aprendizaje en la Universidad 

Sesión Fecha Modalidad Duración Plataforma 

Experiencia docente en metodologías 

activas en una universidad 
07/11/2024 Sincrónico 4 horas https://zoom.us/j/92694252359 

Competencia digital para la Docencia 

Universitaria 
08/11/2024 Sincrónico 3 horas https://zoom.us/j/92694252359 

Aprendizaje Basado en Proyectos y 

Aprendizaje Basado en Problemas. 
09/11/2024 Sincrónico 4 horas 

https://zoom.us/j/92694252359 

Aprendizaje Servicio en la Universidad e 

integración de las TIC en la enseñanza 
11/11/2024 Sincrónico 3 horas 

https://zoom.us/j/92694252359 

Módulo 3: Enseñanza para la autonomía y responsabilidad en la Educación Superior 

Sesión Fecha Modalidad Duración Plataforma 

Planificación e investigación didáctica 

centrada en el aprendizaje 
12/11/2024 Sincrónico 4 horas https://zoom.us/j/92694252359 

Evaluación educativa en la Educación 

Superior 
15/11/2024 Sincrónico 3 horas https://zoom.us/j/92694252359 

Módulo 04: Didácticas específicas en ciencias y humanidades: un enfoque interdisciplinario 

Sesión Fecha Modalidad Duración Plataforma 

Estrategias didácticas aplicadas en 

Ciencias de la Salud 
16/11/2024 Sincrónico 4 horas https://zoom.us/j/92694252359 

Estrategias didácticas aplicadas en 

Ciencias Sociales 
18/11/2024 Sincrónico 4 horas https://zoom.us/j/92694252359 

Consolidación científica de las didácticas 

y pertinencia docente 
19/11/2024 Sincrónico 3 horas https://zoom.us/j/92694252359 

Elaboración de proyectos integrados de 

Innovación Educativa 
21/11/2024 Sincrónico 3 horas https://zoom.us/j/92694252359 



5. Descripción de actividades 

 

A lo largo del curso, se llevarán a cabo las siguientes actividades: 

 

• Presentación y registro de la sesión (link de acceso). 

• Socialización y envío de las actividades de aprendizaje programadas. 

• Desarrollo y explicación interactiva de los contenidos de cada sesión. 

• Monitoreo permanente del envío de tareas o productos presentados. 

• Espacios virtuales sincrónicos para la Tutoría y reforzamiento de los aprendizajes. 

• Asesoramiento y orientaciones a través de las redes sociales asignadas (Grupo de WhatsApp UNT) 

• Gestión y evaluación de los procesos y/o productos de la capacitación a través de la plataforma e-learning. 

• Presentación del Informe final de la Capacitación. 
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